cQC heren

COMBI-FIGHT
GEVORDERDEN

Combi-fight is een combinatie van vechtsport,
weerbaarheidtraining, gespreks -en
lichaamstaaltraining en reality based self defense
VOOr jongeren.

Woensdag 16.00 -
17.30 uur

In Jongerencentrum EIf91
Wethouder Koolhaasweg 5
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Start op 7 december

Kosten: € 52,-
Inschrijven: t/m 23 november
www.coherente.nl

Telefoon:
020 6993164 of !.I,C

020 4963673 EIRE9]




